
Le toilettage du shihtzu

Les conseils que vous trouverez ci-après sont le condensé de 12 années « d’apprentissage » du
toilettage si particulier du chien-chat qu’est le shihtzu. Dans cette rubrique je me limite aux grandes lignes du
toilettage, si vous avez des questions sur des points précis, n’hésitez surtout pas à m’envoyer un e-mail, j’y
répondrais avec grand plaisir.

LE MATERIEL :
Une brosse à poils métalliques montée sur pneumatique, sans picots au bout des poils - un peigne métallique –
des petits élastiques (du style de ceux utilisés par les orthodontistes) – une aiguille à tricoter, ou un peigne à
queue – une paire de ciseaux – une baignoire adaptée à la taille du chien – un broc – un sèche cheveux avec un
bon souffle.

LES PRODUITS :
Un shampoing adapté aux chiens, jamais de produits à usage humain – un baume conditionneur – éventuellement
une huile végétale (huile d’olive ou de sésame dans les magasins de produits diététiques) – un spray démélant,
au  jojoba  par  exemple,  ou  bien  une  cuillérée  à  soupe  de  baume  dans  un  petit  vaporisateur  peut  aussi  faire
l’affaire – une solution pour le nettoyage des yeux et une autre pour les oreilles, un produit antiparasitaire ( à
voir avec votre vétérinaire) – poudre végétale, maïzena ou fécule de pommes de terre – Bandage autocollant
style « vrap » pour les papillotes des moustaches ou essuie-tout « rinçable et réutilisable»

LE BROSSAGE :
Les 3 points les plus importants sont la régularité, afin de ne pas laisser la fourrure s’emmêler de trop, de ne
jamais brosser la fourrure à sec, afin de ne pas casser le poil, et enfin d’éviter d’insister sur les pointes, qui
sont plus fragiles. Généralement c’est le sous poil qui est emmêlé, au niveau des racines, alors ne vous faites
pas piéger, même si le chien paraît ne pas avoir de nœuds, il faut  toujours vérifier !   En premier lieu
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apprenez, en douceur, à votre chiot à rester couché sur le flanc, ainsi vous commencez par lui brosser le
ventre et les pattes en ayant pris soin de soulever la fourrure du haut du corps. Vous pouvez ensuite ramener
une partie de la fourrure par-dessus son ventre afin de la brosser dans le sens du poil, vous procédez ainsi
jusqu’au moment ou vous atteignez le milieu du dos du chien, à ce moment là vous le remettez debout, et vous
donnez un léger coup de brosse pour remettre la fourrure en place. Faites la même chose pour l’autre côté.
Surtout n’oubliez pas de vaporiser légèrement un peu de spray démêlant à l’endroit où vous brossez, et de ne
jamais insister si vous sentez que la brosse accroche, allez-y en douceur ! Sous peine de casser la fourrure. Si
vous rencontrez un nœud, munissez-vous d’un peigne, et séparez le délicatement en 2, puis faites de même
avec les 2 parties obtenues, et ainsi de suite jusqu’à la disparition du nœud.

LE BAIN :
Quelle fréquence ? Cela dépend de la texture du poil de chaque chien, et de son environnement. Dès que vous
sentez que le poil accroche et qu’il est terne, c’est qu’il est temps ! Certains champions sont lavés tous les 5
jours, d’autres une fois par mois, donc à vous de trouver le rythme.
Comment procéder ? Dans un premier temps il est préférable de rincer le chien avec la pomme de douche afin
d’enlever le maximum de poussière du poil. Ensuite vous faites mousser environ 50 ml de shampoing dans le
fond de la baignoire (un bon shampoing dégraissant pour usage fréquent suffit, évitez les shampoings trop
riches qui ne nettoient pas assez en profondeur) puis commencez à laver le chien en faisant glisser l’eau
mousseuse dans la fourrure grâce au broc, en écartant bien la fourrure pour atteindre la peau, mais surtout
sans frotter. Sur la moustache et les endroits souillés, vous pouvez mettre un peu de shampoing pur et masser
délicatement.
Rincez le chien à l’eau claire. Pour le rinçage vous aurez préparé à l’avance le conditionneur, en mélangeant une
bonne cuillerée à soupe de baume dans un litre d’eau et en le remuant bien. Versez le mélange dans la baignoire
déjà remplie d’eau, puis repartissez bien le mélange dans la fourrure du chien à l’aide du broc. Si le chien
l’accepte, couchez le en douceur dans le fond de la baignoire, ainsi le produit se repartira facilement sous le
ventre et dans les pattes. Si votre shihtzu a le poil sec, à partir d’environ l’âge d’un an, vous pouvez ajouter de
l’huile au conditionneur. Commencez par une demi-cuillerée à soupe et ajustez le dosage en fonction de
l’épaisseur  de  la  fourrure  ;  le  poil  doit  être  doux  et  plus  facile  à  brosser,  mais  le  chien  ne  doit  pas  donner
l’impression de sortir d’une friteuse !  En effet un poil trop huileux ramasse toute la poussière et se salit donc
plus vite, et il peut même être fragilisé par un emploi excessif de l’huile. Ne pas rincer le conditionneur! (Sauf
pour les expos)

LE SECHAGE:
Une fois votre chien propre et conditionné, prenez le temps de "l'essorer" dans la baignoire; commencez par
presser délicatement la fourrure pour évacuer un maximum d'eau, puis munissez-vous d'une serviette et
enveloppez votre shihtzu dedans. En le serrant doucement contre vous vous épongez l'eau, tout en lui faisant
un câlin, ce qu'il appréciera ! Posez le ensuite sur une table bien stable et non glissante. Votre sèche-cheveux
doit être fixé quelque part, afin d'avoir toujours les mains libres, avec un peu d'imagination vous trouverez un
système. L'idéal étant qu'il soit en hauteur afin de parfaire le brushing dans le sens du poil.

LES PAPILLOTES, LE TOP KNOT ET LA COUPE :
A partir de 5/6 mois vous pouvez commencer à
attacher le poil du chiot avec des petits
élastiques, soit en faisant une seule couette
devant, ou bien 2 sur les côtés (ça tient mieux).
Attention, c’est là qu’on commence les bêtises :
ne pas trop serrer pour ne pas tirer le poil, mais
pas trop lâche pour que l’élastique tienne. A
refaire régulièrement pour ne pas laisser le poil
casser (tous les 2 jours en moyenne)
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Après on passe aux choses sérieuses : imaginez
un  grand  carré  sur  le  haut  de  la  tête  du  shih
tzu et dessiner 4 carrés à l’intérieur avec des
raies biens droites, vous obtenez 4 mèches
différentes, que vous rattachez par 2 sur les
côtés

A cet âge le mieux est de rendre visite à votre
éleveur pour une démonstration !!!

La suite, les moustaches !
Essayez de trouver des rouleaux d’essuie-tout
« réutilisable et qui se rince » en grande
surface. Vous découpez des petites bandes, qui
serviront de protection entre le poil et
l’élastique. Nettoyez régulièrement les
moustaches avec du « shampoing sans rinçage »
et séchez avec une serviette puis blanchissez
avec de la poudre végétale. Formez les 2
mèches en partant du coin interne de l’œil
jusqu’au coin de la bouche et attachez–les . Au
fur  et  à  mesure  de  la  pousse  vous  pouvez
rajouter des élastiques !

L’environnement du shih tzu.
2 possibilités : vous ne souhaitez pas présenter
votre chien en expo, vous le sortez partout en
ville, dans les chemins boueux en campagne, une
seule solution : la tonte ! Essayez toutefois
d’attendre l’âge d’1 an, et la confirmation, par
respect  pour  le  travail  de  sélection  de
l’éleveur !
Si  vous  voulez  avoir  un  joli  chien  en  fourrure,
préférez les sorties dans des endroits non
pollués : parcs avec des allées non
poussiéreuses, et espaces verts tondus, là
laissez le se défouler !!!
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L’idéal est d’avoir un jardin avec une belle
pelouse et des allées en dallage (pour les jours
de pluie). Votre chien peut alors profitez de ses
sorties, sans rentrer tout noir (contrairement
aux  trottoirs de ville !)

LA COUPE :
Chez le shih tzu la fourrure doit être longue, mais il faut quand même tailler certaines parties pour le confort
du chien.
Le ventre : n’hésitez pas à couper tout le poil fin du ventre, l’intérieur des cuisses et sous les aisselles, ça ne
se voit pas et votre chien se salit moins, s’emmêle moins et sèche plus vite.
Les pattes :  le poil  qui  pousse entre les coussinets est coupé régulièrement,  il  faut aussi  taillé le tour de la
patte en arrondi
L’anus : le point indispensable pour une bonne hygiène, coupez régulièrement le poil autour de l’anus, sinon gare
aux mauvaises surprises en cas de selles molles.

Une autre alternative pour les retraités des expos, ou ceux qui n’ont font pas : la tonte. (Voir Lolita et Neji ci
dessus sur la photo). On rase le corps, les pattes sont laissées un peu plus longues pour l’esthétique, le dessus
du nez est également bien rasé, ainsi que le dessus des yeux, en remontant d’environ 1 cm (pour éviter que des
poils  irritent  les  yeux).  Le  dessus  de  la  tête  et  les  moustaches  sont  travaillés  au  ciseaux,  pour  donner  une
forme arrondie au crâne et aux moustaches (dégradez le poil des moustaches s’il y a trop de volume). Pour la
queue à vous de voir ! Soit vous coupez juste le bout pour la raccourcir, et la base sur 3 cm pour dégager l’anus,
ou bien vous coupez plus, ce qui est moins joli…

La toilette de tous les jours :

Les produits :
*Une lotion oculaire pour nettoyer les yeux ; le matin écarter délicatement autour de l’œil les petits poils qui
ont tendance à rentrer dans celui-ci, et au besoin « rincer » l’œil avec la lotion en partant du coin extérieur de
l’œil.
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*Un  lait  nettoyant  pour  les  oreilles.  En  général  une  oreille  bien  épiler  ne  pose  pas  de  problème,  si  le  chien
secoue sa tête, pensez à vérifier qu’il n’y a pas trop de poil dans le conduit, si c’est le cas cela veut dire que
l’oreille ne « respire pas ». Avec une pince à épiler enlevez les longues mèches qui encombrent le conduit de
l’oreille, pour les repérer : en général elles sont plus claires, n’ayez pas peur de tirer, c’est du poil mort, donc
même si votre chien vous fait une comédie soyez ferme ! Il n’a pas mal !

* Si le poil est emmêlé, un petit coup de brosse en vaporisant du conditionneur mélangé dans de l’eau (1 bonne
cuillerée à soupe pour un vaporisateur de 250 ml), sans insister sur les pointes. Pensez à refaire régulièrement
le top knot, avant que le poil ne casse trop si l’élastique se détend.

* Et une bonne pince pour lui couper les ongles. A surveiller régulièrement pour le confort de votre chien. En
effet, les griffes trop longues finissent se casser toutes seules, et parfois s’infecter.
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